
О проведении Всероссийского конкурса 

«Большая перемена». Часть 1
седьмой сезон



7 сезон «Большая перемена»
для каждого

Для всех категорий

Ученики 1-4 классов


Ученики 5-7 классов


Старшеклассники и студенты СПО


Иностранные граждане


Образовательные организации

Интересно каждому

Создавай будущее! Будь здоров!

Твори! Предпринимай!

Открывай новое! Служи Отечеству!

Расскажи о главном! Меняй мир вокруг!

Делай добро! Познавай Россию!

Помни! Сохраняй природу!

Развивай себя! Объединяй!

Новые и малоохваченные группы участников

Д етские команды


Дети с ограниченными возможностями здоровья


Дети в трудных жизненных ситуациях
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Конкурс для 1–4 классов
Командная работа начинается с семьи
Ученики 1-4 классов участвуют в конкурсе вместе со значимыми взрослыми: мамой, папой, бабушкой, дедушкой,  
старшим братом или сестрой (18+). Все задания рассчитаны на совместное выполнение ребенка со взрослым.

Регистрация на конкурс

продлится до 30 мая
*Сроки приема каждого задания 
указаны в Положении

**Предварительные даты этапа

онлайн-
знакомство

7 апреля — 1 июля*

Участник вместе 
с родителем (взрослым):

создает семейную сказку  
о поиске своего пути  
и преодолении трудностей;

рассказывает о своих  
увлечениях в творческой 
интересной форме; 

рассказывает о себе  
и своей семье  
в видеовизитке.

онлайн-марафон

1 июня — 5 сентября*

Еженедельные задания 
по одному  
из 8 направлений: 

«Твори!» 
«Сохраняй природу!» 
«Делай добро!» 
«Познавай Россию!» 
«Помни!» 
«Будь здоров!» 
«Создавай будущее!» 
«Развивай себя!»

Успехи отмечаются 
на бумажной карте 
достижений.

Родитель определяет 
стратегию развития 
ребенка.

онлайн-
собеседование

16-30 сентября**

500 команд (ребенок и родитель)

На индивидуальных 
собеседованиях  
с экспертами участники  
в режиме реального времени 
решают задания  
на сообразительность, 
воображение и кругозор, 
рассказывают о своих 
интересах, увлечениях  
и проектах мечты.

финал

13-16 декабрь**

450 команд (ребенок и родитель)

Призовой фонд
Для финалистов


Семейный слёт в Москве


Семейное путешествие*** 
***Решение о проведении Семейного путешествия к Деду Морозу 
принимается отдельно

На финале оцениваются 
ценностные установки, уровни 
развития компетенций и стили 
взаимодействия между 
родителями и детьми.


Финал проходит в Москве.

200

детей–победителей
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Конкурс для 5-7 классов
Ребенок может участвовать вместе с педагогом-наставником

В сценарий игры встроены:

тесты на определение 
особенностей личности ребенка,  
эрудицию и логику;

видеовизитка;

эссе;

рассказ о добрых поступках  
или волонтерском опыте;

задания по вызову  
от компании-партнера.

800 участников

Онлайн-игра

28 марта — 5 июня*

Онлайн- собеседование

12–16 июня**

На индивидуальных 
собеседованиях с экспертами 
участники в режиме реального 
времени решают задания  
на логику, эрудицию, креативность, 
рассказывают о своих интересах, 
увлечениях и проектах мечты.

700 финалистов

Финал конкурса

26–31 июля**

Финалист участвует в мастерских  
от партнеров. 

На финале участники работают  
в командах над мини-проектами.

Проходит в рамках  
8 смены МДЦ «Артек».

Регистрация на конкурс продлится до 30 мая
*Сроки приема каждого задания 
указаны в Положении
**Предварительные даты этапа

Призовой фонд 300 победителей конкурса отправятся в «Путешествие мечты» по маршруту  
Москва – Владивосток и Владивосток – Москва.

чита хабаровск

Москва

Нижний новгород пермь

казань

омск

красноярск иркутск
космодром 

«восточный»

Владивосток

новосибирск
порт байкал

4



конкурс для иностранцев и россиян,  
проживающих за рубежом

Участники конкурса

Школьники, обучающиеся за рубежом Иностранцы, обучающиеся в школах России

Граждане России или иностранцы,  
свободно владеющие русским языком;

Соответствующие 8-10 классам в России* 
* от 14 до 17 лет

Граждане иностранных государств, 
свободно владеющие русским языком;

Обучающиеся в 8-10 классах.

Финал в МДЦ «Артек» в июле 2026 года

8 смена

250финалистов

основные этапы конкурса

Р егистрация участников (28 марта – 30 мая)

Д истанционный этап (28 марта – 10 июня*)

Ф инал в МДЦ «Артек» (26–31 июля**)

до
получат возможность пройти обучение на бюджетной 
основе в ведущих российских университетах

50 победителей

*Сроки приема каждого задания 
указаны в Положении

**Предварительные даты финала 5



Конкурс  
образовательных  
организаций

РЕГИСТРАЦИЯ КОМАНД

28 марта — 30 мая

Образовательные учреждения, 
в которых есть не менее 
1 участника конкурса, могут 
сформировать команду

Команда состоит из 1 педагога 
и 4 обучающихся


Образовательная организация 
может сформировать резервный 
список участников


От 1 образовательной организации 
не более 1 команды


Подача заявки осуществляется  
в личных кабинетах участников  
на сайте конкурса. Педагог 
заявляется в качестве лидера 
команды.

ДИСТАНЦИОННЫЙ 
ЭТАП

10 апреля — 5 июня*

Разработать идеи проекта, 
направленного на развитие 
компетенций, выявление  
и сопровождение талантов,  
а также поддержку проектов 
обучающихся



Проекты проходят экспертную 
оценку



В финал смогут пройти проекты  
от тех образовательных 
организаций, в которых есть 
участники очных этапов Конкурса

Командное решение заданий, 
связанных с доработкой 
и улучшением разработанного 
проекта



Формируются предварительные 
рейтинги образовательных 
организаций

200 команд  
(1 педагог + 4 участника)


финал

АВГУСТ

выбор топ-50 
образовательных 

учреждений

в рамках финалов 
основного конкурса — ноябрь

К рейтингу образовательных 
учреждений добавляются 
дополнительные баллы за наличие 
победителей и призеров

ПРИЗОВОЙ ФОНД
ТОП-25 ШКОЛ, ТОП-20 СПО, ТОП-5 ДО  2 000 000 РУБЛЕЙ   ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТОВ

200 педагогов (лидеры команд-финалистов) – просветительская программа «Агенты смыслов»   
по наставничеству и проектам экосистемы молодежной политики

*Сроки приема каждого задания 
указаны в Положении 6



Сообщество 
«Большой перемены» ВК

Telegram-канал 
«Большой перемены»

Учительская 
«Большой перемены» ВК

Регистрация на конкурс

продлится до 30 мая



Спасибо

за внимание!


