
О ВОЗМОЖНОСТЯХ ЗАНЯТИЙ 
АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ 

                                                                              СПИКЕР -  ЛЕНИВЦЕВ ИВАН ЮРЬЕВИЧ,  
                                                                   ЗАМЕСТИТЕЛЬ НАЧАЛЬНИКА ОМС     

«УПРАВЛЕНИЕ СПОРТА» 



Центр адаптивной 
физической культуры, 
спорта и оздоровления 

населения,  
ул. Белинского, 22 

-- занятия адаптивной физической 
культурой взрослых людей с 
инвалидностью и детей, 
занимающихся в МАУДО «Спортивная 
школа города Каменска-Уральского» 
(пауэрлифтинг с ПОДа, ДАРТС, ОФП). 
Дополнительно проводятся 
тренировки по паралимпийскому виду 
спорта «Бочче»; 
-- 4  детских тренера-преподавателя 
по АФК; 
-- 1 тренер КЦСОН (Комплексный 
центр социального обслуживания 
населения) работает со взрослыми 
людьми (с нарушением ОДА, ЛИН), 
три раза в неделю, 8-10 чел.; 
-- 73 ребенка, 45 взрослых 



Фитнес-клуб 
«Гравитация»,  
пр. Победы, 75 

-1 инструктор по спорту, имеет 
образование в области АФК 

-Занятия адаптивной физической 
культурой для людей с ОВЗ (дети и 
взрослые, преимущественно с 
ПОДа, готов работать с любыми 
нозологическими группами) 



«Каменск-Арена»,  
ул. Ленина, 7 

- Тренируется  инклюзивный 
хоккейный клуб «Уральские 
волки» (следж-хоккей) 



Спортивный комплекс 
«Факел»,  

ул. Железнодорожная,22 
-предоставление спортивного зала 
для занятий футболом, волейболом 
Всероссийскому обществу глухих  

(1 раз в неделю, безвозмездно)   



Реализация 
муниципального 

проекта  
«Каменское активное 

долголетие» 

В рамках проекта работают группы по 
реабилитации инвалидов, ветеранов 
и участников СВО средствами 
адаптивной физической культуры, в 
т.ч. открыта секция по пара-боксу в 
Центре прогресса бокса «Витязь» (ул. 
Кутузова, 23) и группа по 
реабилитации инвалидов, ветеранов 
и участников СВО в Центре АФК.  

 



Реализация 
муниципального 

проекта  
«Каменское активное 

долголетие» 

В Центре прогресса бокса «Витязь» 
проходят тренировки по пара-боксу 
три раза в неделю. Понедельник, 
среда, пятница в 10-00, БЕСПЛАТНО. 
Для записи можно обращаться по 
телефону: 8 (3439) 53-00-63 (Центр 
прогресса бокса "Витязь") 

 



Реализация 
муниципального 

проекта  
«Каменское активное 

долголетие» 

На базе Центра АФК и СК «Факел» 
для инвалидов, ветеранов и 
участников СВО организован 
тренировочный процесс  по 
пауэрлифтингу и волейболу сидя. В 
2025 году спортсмены этой группы  
приняли участие в муниципальном и 
региональном этапах Кубка 
защитников Отечества, показав 
отличные результаты в 
пауэрлифтинге  (1 и 3 место) и в 
настольной игре «нарды» (3 место). 
Успешно выступили в армрестлинге, 
пулевой стрельбе и волейболе сидя. 
В 2026 году в областном турнире 
завоевали 3 командное место.   



Приказ ОМС 
«Управление спорта» 

По предоставлению льгот отдельным 
категориям граждан по оплате услуг, 
предоставляемых за плату на 
спортивных объектах муниципальных 
учреждений, подведомственных ОМС 
«Управление спорта» 

Инвалиды 

50% от стоимости услуги 

9.00-14.00 часов 

Справка МСЭ 



Спартакиада среди 
жителей города, 

трудящихся предприятий  
и организаций 2025 год 

 

 

 

-  

 

 

-  

Местные организации ВОГ и 
ВОС являются постоянными 
участниками Спартакиады 
среди трудящихся предприятий  
и организаций города. 
ВОГ -  приняли участие в 8 
видах спартакиады: 
ВФСК «ГТО» , пулевая 
стрельба, шахматы, 
ориентирование, дартс, 
настольный теннис, плавание.  
ВОС – приняли участие в 2 
видах:  шахматы, дартс. 
 

 

  



Мероприятия Комплекса  
ГТО 

 

 

 

-  

 

 

-  

В городе ежегодно проходит 
муниципальный Фестиваль 
ВФСК ГТО среди лиц с ОВЗ 
для всех возрастов. В 2025 
году количество участников - 
56 чел., из них выполнили на 
знаки отличия 27 человек. 
Участники выполняли виды 
испытаний в соответствии со 
своей нозологией (ЛИН, ДЦП, с 
нарушением слуха; частично и 
тотально слепые; с 
нарушением функции нижних 
конечностей) 
 
 

 

 

  



Муниципальная спортивная инфраструктура 
Лыжно-лодочная база «Металлист» Центр гребного спорта 



Муниципальная спортивная инфраструктура 
Лыжно-биатлонный комплекс 

«Берёзовая роща» 
Горнолыжный комплекс 

«Богатырёк» 



Муниципальная спортивная инфраструктура 
Стадион «Энергетик», ул. Гагарина, 1 Стадион «Космос», ул. Ленина, 5 



Муниципальная спортивная инфраструктура 
Шахматный клуб «Космос»,  

ул. Механизаторов, 72 
 Шахматный клуб,  
ул. Крылова, 15а 



Муниципальная спортивная инфраструктура 
Дом спорта «Металлист»,  

ул. Центральная, 13 
Дворец спорта «Салют»,  

ул. Каменская, 34 



Муниципальная спортивная инфраструктура 
Центр прогресса бокса «Витязь» 



Уличные спортивные 
площадки и 

комплексные площадки 
открытого доступа: 

-- 2-я Рабочая; 
-- Исетская, 12; 
-- Дворец спорта «Салют»; 
-- Лыжно-лодочная база 
«Металлист»; 
-- Школы №№ 25, 35, 34, 17; 
-- Тимирязевский парк,; 
-- Парк «Космос»; 
-- ул. Кунавина, 16; 
-- Пугачева, 42; 
-- ДК «Современник»; 
-- Березовая роща. 
 

 

 

  



ПЕРСПЕКТИВЫ 

 

 

 

-  

Открытие филиала 
Центра АФК в 
Синарском районе по 
адресу Сибирская, 5а 
 

 

 

-  



ПЕРСПЕКТИВЫ 

 

 

 

-  

Строительство 
легкоатлетического 
манежа 
 

 

 

-  



ПЕРСПЕКТИВЫ 

 

 

 

-  

Строительство 
картинговой трассы 
 

 

 

-  



ПЕРСПЕКТИВЫ 

 

 

 

-  

Строительство 
бассейна в 
Красногорском 
районе 
 

 

 

-  



 
 
Наши контакты: 
 
Центр  развития физической культуры и 
спорта – 8(3439) 53-00-50, 53-00-40, 
mbu95@mail.ru; 
 
Управление по физической культуре и спорту 
- 8(3439) 315-520, oms@ufk-sport.ru 

 
 

        СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ 

mailto:mbu95@mail.ru
mailto:oms@ufk-sport.ru
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